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st nered nocemaromx MBJIOY «Jletckuii can « Tepemox» Ne 2

Bospacrtnas kateropus: 1,5 — 3 Jier

Henens-1 Jenn-1
[Tpuem HaumenoBauue Omrona Bec IIumeBkle BemecTBa DHepre Ne
802000078 omona THYECKas peuen
LIEHHOCTh TYpbI
OenKu XKUPBI | yrie
BOJIBI
3aBTpaK Kama repkynecoBas 150 5,0 8,25 16,98 162 93
MOJIOYHAS YKUJIKas
Yaii ¢ caxapom 180 0,76 2,75 11,7 44 263
baron ropunyHbIii 30 1,8 0,6 12,56 63
Macio cIIMBOYHOE 5 0,05 3,63 0,08 32
365
Cok 100 0,4 0,11 10,77 46
Hmozo 3a 465 8,01 15,34 | 52,09 347
3aempax
oden OsBomu cBexue win canar | 30 0,17 0,04 0,47 4
[I{u Ha OynbOHE, CO 150/ 5,92 4,66 6,46 91 56
CMETAaHOM 8
I'peua orBapHas 120 6,84 5,78 32,94 216 191
bedcrporanos u3 70 11,71 11,05 |2,98 158 278
OTBAPHOW TOBSIMHBI
Komnot u3 cyx/¢p 150 0,23 0 14,84 58 241
Xneb pixkaHoit 30 1,8 0,3 13,3 54
Hmozo 3a 550 26,67 21,83 | 70,99 581
00e0
MOJITHUK Canat kapTOoQeIbHBIN C 60 1,82 6,83 6,46 94 13
3€JIEHBIM TOPOIIKOM
CrIp 10 2,6 2,69 0 36
Kodelinblit HamuToK Ha 150 3,43 3,78 15,78 109 253
MOJIOKE
baTtoH ropunyHsIii 25 15 0,5 10,46 52
Hmozo 3a 245 9,35 13,8 32,7 291
NOJIOHUK
Hmozo 3a 44,03 50,97 | 155,78 | 1219
OCHb:
Jenn-2
[Tpuem Haumenosanue 6mona Bec [InmeBsle BemecTa OHepre Ne
MHIIA omrona THYECKas penen
[IEHHOCTH TYpBI
Ocnku KUPBI yrie
BOJIBI
3aBTpPaK Karmra MmanHast MosiouHast 150 5,19 5,5 23,53 164 90
JKHATKAst
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,2 3,65 11,97 47 260
baron ropunaHbIi 30 1,8 0,6 12,56 63
Macio CIIMBOYHOE 5 0,05 3,63 0,08 32
365
DpyKTHI 100 0,41 0,41 10,09 45




Hmozo 3a 465 7,65 13,79 58,23 351
3a8mpax
odexn Osomu cBexue win canar | 30 0,17 0,04 0,47 4
Cy1 ropoXOBbIif Ha 150/15 4,29 0,36 12,09 76 36
K/OyJIbOHE C TPEHKAMH
KaprodensHoe mope 120 2,45 3,84 16,36 110 206
Kotnera u3 kypuiibt 60 9,43 9,1 9,98 164 178
Kowmmot u3 cyx/dp 150 0,23 0 14,84 58 241
Xi1eb prkaHon 30 1,8 0,3 13,3 54
Hmozo 3a 555 18,37 13,64 67,04 466
06eo
MOJAHUK CBIPHHKH CO CTYIIEHHBIM 100/25 10,17 13,9 13,68 280 129
MOJIOKOM
Moaoko 150 4,25 3,75 7,08 78 255
Hmozo 3a 275 14,42 17,65 20,76 358
NOJIOHUK
Hmozo 3a 40,44 45,08 146,03 | 1175
OCHb:
Jlenn-3
[Ipuem HaumenoBauue Omrona Bec IInmieBrle BemecTBa DHepre No
802000078 omona THYECKas peuen
[IEHHOCTh TYpBI
Oenku JKUPBIL | yrie
BOJIBI
3aBTPaK OBomu nopuuoHHbie/canar | 60 0,33 0,07 0,94 7
OmMJieT HaTypaibHBIM 80 6,27 7,25 2,53 100 111
Kaxkao Ha momnoke 180 3,78 3,96 25,55 153 249
batoH ropunyHbIi 30 1,8 0,6 12,56 63
Macno cIIMBOYHOE 5 0,05 3,63 0,08 32
CrIp 10 2,6 2,69 0 36
365
DpyKTHI 100 0,41 0,41 10,09 45
Hmozo 3a 465 15,24 18,61 | 51,75 436
3aempax
o0en Cymn kapTodenbHbIi ¢ 150/15 3,47 3,45 12,89 94 257
(dacospio, MSICOM KYp
Pary u3 oBoueli ¢ msicom 140 10 10,5 13 205 77
Kommnor u3 cyx/¢p 150 0,23 0 14,84 58 241
X7neb prxkaHoi 30 1,8 0,3 13,3 54
Hmozo 3a 470 15,5 14,25 | 54,03 411
0beo
MOJTHUK Casat U3 MOPKOBH 30 0,38 0,03 2,32 16 41
PriOHOE cydute 60 10,4 4,83 2,44 95 268
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,34 2,34 13,28 82 262
baTtoH ropunyHsIii 25 15 0,5 10,46 52
Konaurep 15 0 0,01 13,8 54
Hmozo 3a 280 15,71 9,15 44.8 299
NONIOHUK
Hmozo 3a 46,45 42,01 | 150,53 | 1146
OCHb:
Jenn-4
[Tpuem HaumenoBauue Omrona Bec IIumeBrle BemnecTBa OHepre Ne
MUIIA oxrona THYECKAS peuen
[IEHHOCTh TYpBI
OenKu JKUPBI | yrie

BOJBI




3aBTpPaK Kama «3g0poBbe» 150 5,08 6,66 20,04 151
MOJIOYHAS KUJIKas
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,2 3,65 11,97 47 260
baron ropunaHbIi 30 1,8 0,6 12,56 63
Maciio ciaMBoYHOE 5 0,05 3,63 0,08 32

365

DpYKTHI 100 0,41 0,41 10,09 45

Hmozo 3a 465 7,54 1495 |54,74 338

3a6mpax

oden CaytaT BUTaMAHHBIA 50 0,57 3,58 3,93 50 5
CBEKOIBHUK C TOBSIIUHOM, 150/15/ 6,11 4,41 6,03 113 34
CMETaHOM 8
I"opoxoBoe mrope 120 14,22 3,1 29,76 192 108
TedTens U3 roBsiIMHBI 60 9,32 7,07 9,64 116 162
Cok GpyKTOBBIN 150 0,6 0 16,15 69
Xi1eb prkaHon 30 1,8 0,3 13,3 54

Hmozo 3a 560 32,62 18,46 | 78,81 594

00eo

MOJITHUK MasnHBIe OUTOUYKH 120 5,19 55 23,53 164 66
Kucens 150 0 0 14,7 60 233
baron ropunyHbIii 25 15 0,5 10,46 52

Hmozo 3a 295 6,69 6,0 48,69 276

NOJIOHUK

Hmozo 3a 46,85 39,41 | 182,24 | 1208

OCHb:

Jennb-5
ITpuem HaumenoBanue 6mrona Bec [Inmessle BenecTBa OHepre Ne
802000078 omona THYECKas peuen
LIEHHOCTh TYpBI
Oenku KUPBI | yrie
BOJIBI

3aBTPaK Kamma prucoBast MmonouHast 150 453 7,47 23,49 180 98
JKHJIKas
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,2 3,65 11,97 47 260
batoH ropunyHbIi 30 1,8 0,6 12,56 63
Macio ciauBoYHOE 5 0,05 3,63 0,08 32

365

DpYKTHI 100 0,4 0,4 10,08 46

Hmozo 3a 465 6,98 15,75 | 58,18 368

3aempax

ooden Caar U3 CBEKJIBI 30 0,42 1,83 2,51 28 33
Cy1m BepMUIIENEBBI € 150/15 7,8 4,84 8,61 110 37
Kypuuen
Kapkoe o nomamisemy c 150 7,97 8,15 14,55 183 153
MSICOM
Komnor u3 cBex. gp 150 0,12 0 17,91 71 240
X7neb pixkaHoit 30 1,8 0,3 13,3 54

Hmozo 3a 510 18,11 15,12 | 56,88 446

00e0

MOJITHUK binnbl ¢ BapeHbeM 120/25 9,04 14,12 | 68,88 380 267
Mooko 150 4,25 3,75 7,08 78

Hmozo 3a 295 13,29 17,87 | 75,96 458

NOJIOHUK

Hmozo 3a 38,38 48,74 | 191,02 | 1272

O€Hb:




Henensn-2

JleHb-6

[Tpuem HaumenoBauue Omrona Bec IIumeBrle BemecTBa OHepre Ne
MUIIA oxrona THYECKAS peuen
[IEHHOCTh TYPBI
OenKxu JKUPBL | yrie
BOJIbI

3aBTpaK Kama «/Ipyx06a» monounas | 150 4,74 7,64 26,33 167 84
JKHJIKas
Yaii ¢ caxapom 180 0,76 2,75 11,7 44 263
baron ropunaHbIi 30 1,8 0,6 12,56 63
Maciio ciauBoYHOE 5 0,05 3,63 0,08 32

365

Cok GpyKTOBBIN 100 0,4 0,11 10,77 46

Hmozo 3a 465 7,75 14,73 | 61,44 352

3a6mpax

ooden Caar U3 CBEKJIBI 30 0,42 1,83 2,51 28 33
Cyn pbIOHBII cO cMeTaHOI 150/8 5,44 3,39 11,38 89 41
[1:10B U3 TOBSAIUHBI 160 19,46 16,55 | 26,97 334 163
Komnor u3 cyx/dp 150 0,23 0 14,84 58 241
Xi1eb prkaHon 30 1,8 0,3 13,3 54

Hmozo 3a 520 27,35 22,07 |69 563

00eo

NOJITHUK OBo1HoOe pary 120 3 4,5 13 126 77
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,34 2,34 13,28 82 262
baton ropunyHbIiA 25 15 0,5 10,46 52

Hmozo 3a 295 6,84 7,34 36,74 260

RONOHUK

Hmozo 3a 41,94 44,14 | 167,18 | 1175

O€Hb:

Jennb-7
ITpuem HaumenoBanue 6mrona Bec [Inmessle BenecTBa OHepre Ne
802000078 omona THYECKas peuen
LIEHHOCTh TYpBI
Oenku KUPBI | yrie
BOJIBI

3aBTpPaK OmMJieT HaTypaIbHBIN 80 6,27 7,25 2,53 100 111
Kakao Ha MoJIOKE 180 3,78 3,96 25,55 153 249
baron ropunuHbIit 30 1,84 0,6 12,56 63
CrIp 10 2,6 2,69 0 36
Macao cnuBouHOE 5 0,05 3,63 0,08 32
OBom nopruoHHbIe/canar | 60 0,33 0,07 0,94 7

365

DpyKTHI 100 0,41 0,41 10,09 45

Hmozo 3a 465 15,24 18,61 | 51,75 436

3a8mpax

ooden Canat u3 cBexxeld karryctel ¢ | 30 0,48 15 2,59 26 11
MOPKOBBIO
Cyn MOJIOYHBIN C PUCOBOM 150 4,03 418 13,62 108 43
KpyIou
KaprodensHoe mope 120 2,45 3,84 16,36 110 206
Kotnera u3 roBsauHbI 60 9,32 7,07 9,64 116 162
Kommot u3 cyx/dp 150 0,23 0 14,84 58 241
X71e0 pxaHoi 30 1,8 0,3 13,3 54

Hmozo 3a 540 18,31 13,05 | 70,35 472

00e0

MOJTHUK Pr10a o oBomamMu 120 12,43 6,87 6,41 137 144




Yaii ¢ TMMOHOM 150 0,17 3,04 9,98 39 260
baron ropunyHbIi 25 1,5 0,5 10,46 52
Hmozo 3a 295 14,1 10,41 | 26,85 228
NONIOHUK
Hmozo 3a 47,65 42,07 | 148,95 | 1136
OCHb:
Jenn-8
[Tpuem HaumenoBsauue Omrona Bec IIumeBkle BemecTBa DHepre Ne
802000078 omona THYECKas peuen
[IEHHOCTh TYpBI
OenKu XKUPBI | yrie
BOJIBI
3aBTpaK Kamta mmennast MojiouHast 150 5,07 7,82 19,39 169 98
JKUKast
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,2 3,65 11,97 47 260
baron ropunyHbIii 30 1,8 0,6 12,56 63
Macio cIIMBOYHOE 5 0,05 3,63 0,08 32
375
DpPYKTHI 100 0,41 0,41 10,09 45
Hmozo 3a 475 9,39 18,45 | 54,09 356
3aempax
oden Canat U3 CBEXXHUX OBOIIEH 30 0,17 0,04 0,47 4
Bopiir ¢ Msicom, cMeTaHOi 150/15/ | 6,98 517 4,15 76 27
8
MakapoHBI OTBapHBIC 120 4,68 4,92 28,0 166 194
Tedrens u3 roBsIUHbI 60 6,28 6,96 8,29 122 172
Coxk (ppyKTOBBIHT 150 0,6 0 16,15 69 241
Xneb prkaHoi 30 1,8 0,3 13,3 54
Hmozo 3a 540 20,14 17,12 | 70,36 491
0beo
MOJTHUK 3anexkaHka TBOPOXKHas C 100/30 10,18 10,66 | 11,75 215 117
MOJIOYHBIM COYCOM
Kucenn 150 0 0 14,7 60 233
Hmozo 3a 280 10,18 10,66 | 26,45 275
HOJIOHUK
Hmozo 3a 39,71 46,23 | 150,9 1122
O€Hb:
Jenn-9
[Tpuem HaumenoBanue 6mona Bec [InmeBsle BemecTa OHepre Ne
MHIIA omrona THYECKas penen
[IEHHOCTH TYpBI
Ocnku JKUPBI | yrie
BOJIBI
3aBTpaK Kama kykypy3nas 150 4,46 4,84 21,17 146 84
(MIeHnYHAass) MOJIOYHAas
JKHJIKas
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,2 3,65 11,97 47 260
baTtoH ropunyHbIii 30 1,8 0,6 12,56 63
Macino CIMBOYHOE 5 0,05 3,63 0,08 32
365
DpyKTHI 100 0,41 0,41 10,09 45
Hmozo 3a 465 6,92 13,13 | 55,87 333
3aempax
oden Cym kapTodeabHBIH ¢ 150/20 7,94 0,95 11,44 94 34
bpukagenpkaMu
["omyOrib! ienuBBIe ¢ MsicoM | 150 10,97 10,98 | 14,76 200 150




Hanurtok u3 BapeHbst 150 0,36 0,19 20,11 83 228
Xneb prxkaHoit 30 1,8 0,3 13,3 54

Hmozo 3a 480 20,94 12,23 | 59,61 431

06eo

MOJITHUK Pr10a oz omiieToM 100 13,94 3,69 2,39 98 138
Kakao Ha MoJI0Ke 150 3,15 2,72 215 128 249
baton ropunyHeIit 25 15 0,5 10,46 52
Konnurep 15 0 0,01 13,8 54

Hmozo 3a 290 18,59 6,92 48,15 332

NOJIOHUK

Hmozo 3a 41,38 39,52 | 163,63 | 1096

OCHb:

Jlenn-10
[Tpuem HaumenoBanwue 6012 Bec [Iumessle BemecTBa OHepre Ne
MTHIIA oro1a THYECKas penen
LIEHHOCTh TYpBI
Oenku JKUPBL | yriie
BOJIBI

3aBTpaK Kama rpeuneBast mojounas | 150 5,08 5,49 14,67 132 86
KU KA
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,81 2,92 15,93 98 262
baroHn ropundHbIf 30 1,8 0,6 12,56 63
Maciio ciauBoYHOE 5 0,05 3,63 0,08 32

365

DpYKTHI 100 0,4 0,4 10,08 46

Hmozo 3a 465 10,14 13,04 | 53,32 371

3aempax

oden CaJtat U3 CBEXUX OBOIIEH 30 0,17 0,04 0,47 4
Cym ¢ kienkamu, ¢ kypuiei | 150/15 2,25 1,97 10,1 68 37
KaprodensHoe mope 120 2,45 3,84 16,36 110 206
Kotnera pribnas 60 13,4 1,87 3,57 83 135
JIFOOUTENNbCKAs
Komnot u3 cBex. ¢p 150 0,12 0 17,91 71 240
Xneb prxkaHoi 30 1,8 0,3 13,3 54

Hmozo 3a 540 20,29 8,12 61,71 390

0beo

MOJAHUK CBIPHHUKH C BApEHBEM 100/25 10,17 13,9 23,73 330 129
Momoko 150 4,25 3,75 7,08 78 255

Hmozo 3a 275 14,42 18,1 31,27 408

NOJIOHUK

Hmozo 3a 44 85 39,26 | 146,3 1169

O€Hb:

Cpeonee 43,17 39,74 |160,26 | 1172

3HaueHue

3a nepuoo
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